Plan prace koordinatora prevencie socialno-patologickych javov

Koordinator prevencie socialno-patologickych javov v spolupraci s vedenim

Skoly vypracuje a zrealizuje preventivny program Skoly a bude spolupracovat
s pedagogicko-psychologickymi poradhnami — centrami vychovnej a psychologickej
prevencie, odbornymi zariadeniami z rezortu zdravotnictva a UPSVaR. V sulade
s Dohovorom o pravach dietata bude Skola priebezne zabezpe€ovat ochranu mladych
[udi pred:

- drogovymi zavislostami,

- fyzickym alebo psychickym nasilim,

- poskodenim alebo zneuzitim,

- zanedbavanim alebo nedbalym zaobchadzanim,

- tyranim alebo vykoristovanim, vratane sexualneho zneuzivania.

Budu sa realizovat u€inné postupy na vytvorenie foriem profylaxie a ucinného rieSenia
socialno-patologickych javov a kriminality. V sulade s ¢lankom 33 Dohovoru o pravach
dietata priebezne vykonavat opatrenia na ochranu pred nezakonnym pouZivanim
narkotik a psychotropnych latok. Prevencia zavislosti by mala byt su¢astou systému
preventivnych aktivit zameranych na aktivhu ochranu deti a mladeze v zmysle
dodrziavania medzinarodnych dohovorov.
Praca koordinatora prevencie socialno-patologickych javov je zamerana na tieto

druhy prevencie:

1. prevencia drogovych zavislosti;

2. prevencia poruch prijmu potravy;

3. prevencia Sikanovania a kyberSikanovania;

4. prevencia obchodu s ludmi

5. osobnostny rozvoj Ziaka a vytvaranie socialnych kontaktov

Iné aktivity koordinatora:

Vyhlasovat a upozorfiovat - spolu s vedenim Skoly a ostatnymi pedagogickymi
pracovnikmi — na aktivity tykajuce sa prevencie samovrazd (10.9.), starostlivosti
0 duSevné zdravie (10.10.),Svetového dna vyzivy (16.10.), Svetového dna zdravia
(7.4.), Svetového dna nefajCenia (31.5.), Eurdpskeho tyzdna boja proti drogam,
Svetovy den boja proti HIV/AIDS (1.12.) a podobne.

Odporu¢ame aj internetové poradenstvo, napr. na stranke
www.prevenciasikanovania.sk; infodrogy.sk, zapajame sa do celosvetovej kampane
pod nazvom Cervené stuzky, prip. navétivime koncert s aktualnou tematikou uréeny
pre Skoly a pod.

Nadviazali sme Uzku spolupracu s obc¢ianskym zdruzenim IPCko, ktoré ponuka prvu
psychologickl pomoc v krizovych situaciach.

Dohodnuté programy a interaktivne preventivhe prednasky v tomto Skolskom
roku v spolupréci s CPP:

preventivne aktivity:

Narocné Zivotné situacie v zivote mladych ludi, zvladanie stresu (5. rocnik)



http://www.prevenciasikanovania.sk/

Efektivne rieSenie konfliktov (4. roCnik)
Adaptacia a adjustacia na podmienky strednej Skoly — monitoring (1. ro¢nik)
Skusenosti Ziakov s uzivanim navykovych latok — monitoring (2. a 3. ro¢nik)

preventivne programy:

Priprava pre trh prace (5. ro¢nik)

Obchodovanie s ludmi (3. ro€nik)

Socialno — patologicky vycvik (2. ro€nik)

Program rozvoja osobnosti ziaka so zameranim na drogovu prevenciu (4. rocnik)
Cesta k tolerancii (1. ro€nik)

Podcasty ,,Nahlas o det'och* a ,,Odborne na slovicko“ od Vyskumného ustavu
detskej psycholégie a patopsycholégie (VUDPaP) k témam: Sikana, kybersikana,
dusevné zdravie, extrémizmus, hybridné hrozby a digitalne aktivity (hoax,
socialne siete) a podobne

podcast Rizikové spravanie ajeho prevencia https://vudpap.sk/rizikove-
spravanie-a-jeho-prevencia/

podcast Zazilo vase dieta kybersikanu? https://vudpap.sk/zazilo-vase-
dieta-kybersikanu/

podcast Sikana - ako reagovat’, ked su deti j€j
svedkami? https://vudpap.sk/sikana-ako-reagovat-ked-su-deti-jej-
svedkami/

podcast Sikana - praktické  aktivity https://vudpap.sk/odborne-na-

slovicko-sikana-prakticke-aktivity/

podcast Co robit’ ak dieta nadava aje vulgarne? https://vudpap.sk/co-
robit-ak-dieta-nadava-a-je-vulgarne/

podcast Ako nestratit’ dieta na socialnej sieti? https://vudpap.sk/ako-
nestratit-dieta-na-socialnej-sieti/

podcast Mam diet’a v extrémistickej skupine ¢o
s tym? https://vudpap.sk/mam-dieta-v-extremistickej-skupine-co-s-tym/

podcast Deti a hoax? https://vudpap.sk/deti-a-hoax/

podcast Deti a duSevné zdravie v Skole https://vudpap.sk/podcast-deti-a-
dusevne-zdravie-v-skole/

podcast Dopad socialnych sieti na deti — 1.¢ast https://vudpap.sk/podcast-
dopad-socialnych-sieti-na-deti-1-cast/

podcast Dopad socialnych sieti na deti — 2.¢ast https://vudpap.sk/dopad-
socialnych-sieti-na-deti-2-cast/
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podcast Co ked je moje dieta agresorom? https://vudpap.sk/co-ked-je-moje-
dieta-agresorom/

podcast Extrémizmus na S$kolach https://vudpap.sk/ons-extremizmus-na-
skolach/

podcast Problémové spravanie Ziaka v Skole 1.
Gast https://vudpap.sk/problemove-spravanie-ziaka-v-skole-1-cast/

podcast Problémové spravanie Ziaka v 8kole 2.
Gast https://vudpap.sk/problemove-spravanie-ziaka-v-skole-cast-2/

podcast O negativach, ale aj pozitivach virtualnej
reality https://vudpap.sk/ons-o-neqgativach-ale-aj-pozitivach-virtualnej-
reality/
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