
Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8. Orechy, 

9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezam, 12. Siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

 

 

 

 

 
 

  

Pondelok 21.9.2026 
              

0,33l    Hovädzia s liatym cestom/1,3,7,9 / 

             0,33l                               Gulášová s koreňovou zeleninou a batatom/12/ 

      

             120+250+120g  Morčací rezeň v kukuričnej strúhanke, zemiaky s maslom, uhorkový šalát /1,3,7/ 

 

    400g                              Halušky s hlávkovou kapustou /1,3,7/ 

              

 

Utorok  22.9.2026  

              
             0,33l    Slepačia s domácimi rezancami/1,3,9/ 

              0,33l                              Markina/ 

                 

              240+200+150g               Plnené kuracie stehno, zeleninová ryža, mrkvový šalát/1,7/  

                             
        150+250+80g                Rybie filé na blitve, restované zemiaky, zeleninové obloženie/4,7/ 

 

Streda  23.9.2026 

                              
               0,33l                            Bravčová  so zeleninovým zvitkom/1,3,7,9/ 

               0,33l                              Karfiolová so syrovou lievankou/1,3,7/ 

                        

              120+150+250g              Hovädzie dusené v mrkve, zemiaky s maslom/1,7/ 

                                                   

 150+200g                      Hlivový perkelt, cestoviny/1,3,7,10/                                                                                                                                                                                                                                                                 

   

                                                   

Štvrtok  24.9.2026 
   

             0,33l                               Jarná zeleninová s cestovinou/1,3,9/                               

            0,33l                            Šošovicová na kyslo/1,7/ 

 

            120+200+120g            Bravčov stehno debrecínske, slovenská ryža, kapustový šalát/1,3,9/ 

                                           
             150+250+50g                 Zapekaná brokolica so syrom, zemiaky s maslom, ½ tatárska omáčka/1,3,7/                          

                             

 Piatok  25.9.2026 
 

             0,33l                           Krupicová s vajcom/1,3,7,9/                                                                 
              0,33l                               Babičkina/1,9/ 

 

              120+160g                      Český guláš, karlovarské knedle/1,3,7,12/ 

               

              150+250g                       Vyprážané rybie filé, zemiakový šalát bez majonézy /1,3,4,7,10,12/       

                             


